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Dag allemaal,
Onderstaand een terugkoppeling van het overleg met bij punt 4 de afspraken.

@ kun jij mij de antwoorden op afspraak 2 geven zodat ik ze weer door kan zetten naar de groep? Dat is handig voor de
opstellers van het a4tje voor de timing waarop het adtje opgesteld moet zijn.

Hartelijke groet,
(10)(2e)
Overleg VCN, NAGF, VWS en LNV : meer groenten en fruit eten

Datum: 20 april
Aanwezig:

- NAGF, (10)(2e (10)(
- Voedingscentrum, 2 2
- v -

- VWS D

Agendapunten

1. Toelichting op doel overleg — Daniélle

(10)(2e)
buiten verzoek

2. Wat doen Voedingscentrum en NAGF op dit moment

buiten verzoek

3. Welke mogelijkheden zijn er voor synergie?
Karin geeft aan dat nu al nauw wordt samengewerkt met Voedingscentrum. NAGF wil graag specifiek aandacht voor mogelijkheid
van meer groente tijdens lunchmoment. Nu er niet meer op het werk en op school wordt geluncht, we de 1,5 meter samenleving
hebben waardoor we nog wel even thuis aan het werk blijven hoe, lunch je dan gezond thuis met extra groente? VCN heeft al
info over groente bij de werk-/schoollunch.
Op de site van VCN staat info over *Coronavirus en voeding’ en ‘Hoe blijf je gezond eten en bewegen als je thuiswerkt vanwege
corona?’. Dat zou een plek zijn waar gezonde thuislunches extra onder de aandacht kunnen worden gebracht.
Héléne heeft aangegeven dat VWS niets ziet in extra, losse communicatie campagnes/momenten maar dat gezocht moet worden
naar koppeling aan bestaande activiteiten. Daarbij aangegeven dat de corona-campagne ‘Alleen samen’ steeds verder uitbreidt
met informatie en dat er ook info bij komt over mentale en fysieke gezondheid en dat er met de nodige slagen om de arm een
verkenning mogelijk is om daar mogelijk een poot (‘leefstijl/gezond eten’) aan toe te voegen. NAGF en VCN gaan een adtje
maken met het belang van extra groente bij de lunch ook voor kinderen om mee te nemen in de verkenning.

4. Afspraken

buiten verzoek
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